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Il Estudio sobre la percepcion del
bullying en la sociedad espanola

Una iniciativa de: T@ﬂ. @' educarestodo



Ficha técnica y metodologia

La muestra se divide en tres submuestras: Una primera: individuos de 30 a 65 anos residentes en
Espana y representativa de la poblacion espafiola (segun INE), que son madres y padres de nifos de
entre 5 y 18 afos. Una segunda: profesores/docentes, trabajadores en centros educativos espafoles; vy
una tercera de nifos y nifas de entre 5 y 18 anos.

Entrevista auto-administrada a través de correo electrénico. En caso de aleatoriedad, y en el
supuesto mas desfavorable (para un P y Q de maxima variabilidad o heterogeneidad 50%), una
muestra total de 2.240 personas con un nivel de confianza del 95%, tiene un error muestral de + / -
2,1%. En el caso de la BBDD de padres y madres (2.070 personas) el error muestral es de un + /- 2,2%
y para Profesores (322) el error muestral es de + / - 5,2% vy para la muestra de niflos y nifas (1.918) el
error muestral es de + / - 2,2%.

Conocer la opinidn que tienen las madres/padres, docentes y nifios y nifas sobre el bullying o acoso
escolar y su situacion en Espana.
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FICHA TECNICA

Hombres: 49,89% i 2,18%"1.2506 4 63%
Mujeres: 50,11% 5,63% 1,36%
0,67%
16,23%
4,93% 2,75%
De 30 a 39 afos: 25,88% 14,43%
De 40 a 54 ainos: 48,03% 2.57%
De 55 a 65 anos: 26,08% 4,27% 10,66%
2,21%
3,15%

18,20%

4,89%
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7: éHas tenido constancia, durante este aino, de
alguna situacion de acoso escolar o bullying (incluye

ciberbulling) en el centro educativo de tus hijos?
Base padres=2.070

71,40

28,60

Si No

ICILD  Sleducarcstodo



3 de cada 10

espafoles han tenido

constancia de alguna

situacién de bullying

en el centro educativo
de sus hijos

o
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Datos CCAA

36'17% de los asturianos han
tenido constancia de alguna
situacion de bullying o
acoso escolar (incluye
ciberbullying) en el centro
educativo de sus hijos.

17,39% de los

extremeios han tenido
constancia de alguna
situacion de bullying o
acoso escolar (incluye
ciberbullying) en el centro
educativo de sus hijos.
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8: éQué actitud tomaste sobre la misma?

61,49

Lo notifiqué a la
persona responsable
(profesor, director,
padre)

18,75
10,98

Traté de mediar en la Me mantuve al
situacion margen

Padres
Base dicen Si en P-7: 592

8,78

Lo notifiqué al AMPA
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69,59

En el centro educativo

9: ¢En qué lugar se llevd a cabo la situacion de acoso?

12,84

A través de
Internet/RRSS/movil...

9,97
3,72
En la calle En un parque o area
de ocio
Padres

Base dicen Si en P-7: 592

1,86

En el transporte
publico

1,35

En un centro
comercial

0,68

Otro
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10: Con respecto al acoso escolar o Bullying, dirias que:

El acoso es exclusivo de los colegios e instituciones educativas 11,70

Hay suficiente informacién y formacién para que no ocurra 28,44

Los colegios tienen mecanismos efectivos para luchar contra el bullying

Estd bien delimitado lo que es y lo que no es bullying

En ocasiones, se etiquetan como bullying simples rifias entre nifios

Los profesores son capaces de percibir el acoso escolar o bullying

Al final tiene mds que ganar el acosador

En ocasiones, se abusa del término bullying y se aplica a conductas que no lo son 56,56

Se defiende mas a los agresores que a las victimas 56,92

Confio ciegamente en lo que me dice mi hijo/a 58,55

Cada vez hay mas casos de bullying o acoso escolar

El bullying deberia ser motivo de expulsién del colegio

Desde que los nifios tienen mavil el bullying es mayor o se ha incrementado 87,99

A veces se sabe y no se le da la suficiente importancia para evitar problemas 88,17

Se deberian endurecer los castigos a los agresores y a sus padres

Las redes sociales y WhatsApp propician el acoso 89,29

Para los profesores es mas complicado gestionar los casos de acoso a través de moviles, Redes Sociales o Internet 92,41

El acoso se fortalece en grupo

Las Redes Sociales e Internet se han convertido en nuevos medios para acosar y han agravado el problema

o
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m Total Si Base total=2.240
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9 de cada 10

espafnoles cree que a
veces se sabe Y o se
le da Ia suficiente
importancia para
evitar Problemas

] s S@ ha
do ¢|
bullying
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11: éPiensas que los profesores y centros de estudio estan
preparados para temas de acoso escolar o bullying?

26,28

Padres

73,72

Base total=2.240

=Si = No

71,12
28,88

Profesores




Cree que los Profesores y
centros educativos no
estan Preparados para

temas de acoso escolar

\
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El 70% de
los profesores

creen que ni ellos mismos

ni los centros educativos
estan preparados para , N-.O»’.-if,gi;;»'A;‘--"_ ;
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Datos CCAA

El 85’11% de los
asturianos piensan que los
profesores y centros
educativos no estan
preparados para resolver

casos de bullying o acoso
escolar

El 63’25% de los gallegos
piensan que los profesores
y centros educativos no
estan preparados para
resolver casos de bullying o
acoso escolar
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82,10

66,38

No reciben suficiente
formacioén

12: {Por qué motivos piensas que No estan preparados?

61,14

52,62

No reciben suficiente
informacion

49,78
44,17
35,85
24,02
No tiene experiencia No estan muy
en bullying o acoso concienciados
escolar

Base total=2.240

Padres Profesores

30,54

10,48

No les preocupa ni se
ocupan de ello

22,71

11,60

Otros
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40
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1

o

de familias...?

67,68
59,20 58,62
50,36
40,45
21,25
Que les dejan hacer Que no han Que noleshan Donde se educaen Desestructuradas Con bajos recursos
lo que quieren  prestado atenciéon a dedicado tiempo  derechos y no en
la educacién de sus suficiente obligaciones

hijos

Base total=2.240

m Total Si, suelen provenir de estas familias

20,76

De clase media o
alta

13: ¢Piensas que por lo general los menores acosadores suelen provenir en mayor medida

17,46

De inmigrantes

Zleducarcstodo



100

920

0

14: Nos podrias indicar con respecto a la educacidén de los nifios en Espaia, si suscribes o no las siguientes

87,63 87,05

La falta de tiempo de los padres
hace que no se les dedique
suficiente tiempo

Actualmente no se exige a los

se les ponen limites claros.

86,12

Cada vez se dedican menos

hijos demasiadas obligaciones ni horas a la educacién de los hijos

en casa

afirmaciones:

77,14

Los padres suelen desautorizar a
los profesores

1 Total Si

38,84
36,92

22,37

En alguna ocasion has
reclamado, recriminado o
puesto en tela de juicio la

opinién de un profesor

Te gustaria ser profesor La profesidn de profesor tiene el

respeto que se merece

Base total=2.240
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86% de los
espanoles

Cree que cada vez se

dedica menos horas 3
la educacién €en casa
pPor falta de tiempo
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15: ¢Cémo piensas que se deberia prevenir o erradicar el Bullying o acoso escolar en Espafia?

Deberia haber una asignatura especifica sobre bullying

Deberia haber una figura especifica en los colegios para combatir el bullying

Los profesores deberian estar mas atentos

Deberia estar mas penalizado

La lucha contra el acoso deberia ser objetivo prioritario en toda escuela

Los profesores deberian tener una formacion mas especifica

Se deberia establecer un canal de comunicaciéon anénimo para las denuncias

Los padres deberian asistir a charlas o informarse y formarse sobre el tema

Se deberia formar a los alumnos en esta materia para prevenir el acoso escolar

La educacion emocional y en valores deberia ser un hecho desde Infantil

Deberia haber mas educacion para evitar este tema

Las instituciones en general deberian tener un protocolo de actuacidn efectivo
contra el bullying.

Los padres deberian implicarse mas en estos temas de acoso

Todos los centros deberian tener un plan de prevencion efectivo

Los padres deberian educar en este sentido para prevenirlo

1 Total Si

57,28

82,19

87,01
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Base total=2.240

88,26

89,42
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91,16

91,56

92,23

93,53

93,84

94,60

94,69

94,96

95,27

100
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16: éCrees que te darias cuenta de que...?

63,29

Tu hijo es acosado Tu hijo es acosador
Base padres=2.070

" Padres Si ' Padres No

52,13




17: éTu hijo/a ha sufrido ascoso escolar en

alguna ocasion?
Base padres=2.070

28,36

71,64

Si = No
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3 de cada 10

espanoles daseguran que
sus hijos han sufrido
acCoso escolar
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Datos CCAA

El 39°29% de los El 23°64% de los gallegos
aragoneses asegura que asegura que alguno de sus
alguno de sus hijos ha sufrido bullying o

hijos ha sufrido bullying o ac acoso escolar.

0Sso escolar.
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18: ¢ Piensas que los centros educativos suelen tratan de ocultar los
casos de acoso escolar o bullying con el fin de evitar que se tenga
una imagen negativa de ellos?

80

72,56

70
o0 53,73
50
40
30
20
10

0

Si

46,27

27,44

No

Base total=2.240

1 Padres ' Profesores




El 53% de los

El 70% de los profesores
espanoles creen que los centros

educativos suelen tratar e
Creen que los centros ':‘

educativos suelen t | de _ocultar los casos de / / - \\

ocultar los caso:a;an de bullying para sulslie e ( INO INSULTO T

bullying para evitar e tenga una mala imagen [SRCCHT

tenga un af que se de ellos T/
a mala Imagen

de ellos

T
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Datos CCAA

El 82°65% de los vascos
piensa que los centros
educativos suelen tratar de
ocultar los casos de bullying
0 acoso escolar con el fin de
evitar que se tenga una mala
imagen de ellos.

El 67'13% de los madrilenos
piensa que los centros
educativos suelen tratar de
ocultar los casos
de bullying o acoso escolar
con el fin de evitar que se
tenga una mala imagen
de ellos.

YLl Sleducarostodo



19: Y crees que los padres de los acosadores suelen tratan de
ocultar, minimizar o justificar el acoso escolar o bullying que
ejercen sus hijos?

52,66 52,17
50
42,75 44,41
40
30
20
10
4,59 3,42
' B s
Si, la mayoria de las veces Si, en algunas ocasiones No, los padres reconocen el acoso

m Padres ' Profesores Base total=2.240

Zleducarcstodo




Cree que los Padres de los
Acosadores suelen tratar
de Oocultar, Minimizar o
justificar e aCoso escolar
que ejercen sys hijos
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Datos CCAA

El 98'74% de los asturianos
piensa que los padres de los
acosadores suelen tratar de
ocultar, minimizar o justificar
el acoso que ejercen sus
hijos.

El 89'01% de los canarios
piensa que los padres de
los acosadores suelen
tratar de ocultar, minimizar
o justificar el acoso que
ejercen sus hijos.
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20: éTienes conocimiento de que haya acoso

escolar...?
83,09
66,23
33,77
16,91
Si No
Padres
Base padres=2.070
En el centro educativo de tu hijo/a En la clase de tu hijo/a
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Datos CCAA

El 42% de los murcianos El 23'08% de los
tienen constancia de que cantabros tienen constanci
haya acoso escolar en el a de que haya
centro educativo de sus acoso escolar en el centro
hijos. educativo de sus hijos.
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22: ¢Piensas que en el centro educativo de tus hijos
hay coordinacion frente al acoso escolar o bullying

entre familias, profesores y centros educativos?
Base padres=2.070

57,78

42,22

Si No
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Cree que en e| centro
educativo de Sus hijos no
hay coordinacién entre
familias Y escuela para
resolver situaciones de

aCoso escolar
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24: i Crees que sabes lo que piensan tus hijos sobre el acoso

escolar o bullying, mas alla de que consideren que esta mal?
Base padres=2.070

60

50

40

30

20

10

Si No
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26: ¢Quién crees que...?

74,64 76,40 77,02
71,26
20,63
15,12 13,35 14,60
10,24 g4, 10,25 g 39
Por igual Los nifnos Las nifas Por igual Los ninos Las nifas
Padres Profesores
Es mdas maltratado Maltrata mas Base total=2.240

Eloducor todo



27: El bullying se deberia combatir principalmente con...

50 49,07
46,57
45
39,75

40
35 33,33
30
25
20

15

10,68
’ 9,42

10 7,45

5 - . .

: N

Educacién Herramientas preventivas Castigos Didlogo

m Padres = Profesores Base total=2.240
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28: éCrees que los profesores tienen la suficiente autoridad en el colegio o se les
respeta?

21,06

Si

17,70

[ Padres

" Profesores

78,94

No

Base total=2.240

82,30




8 de cada 10
eéspanoles

Cree o!ue los Profesores ho
tienen suficiente
autoridad nj se les respeta

\

El 82% de los
profesores

cree que no tienen

suficiente autoridad en los

centros educativos ni se
les respeta

( O INSULTO TR

e /J
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Datos CCAA

El 87'50% de los baleares El 70,49% de los
creen que los profesores no aragoneses creen que los
tienen la suficiente autoridad profesores no tienen
en el colegio o se les la suficiente autoridad en el
respeta. colegio o se les respeta.
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29: Y, écrees que los padres contribuyen a que no se respete lo suficiente a los

74,35

Si

84,78

profesores?

" Padres ' Profesores

25,65

No

Base total=2.240

15,22




85% de los
Profesores

Cree que los padres
contribuyen 3 que no se
les respete
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Datos CCAA

El 100 % de los asturianos y
de los vascos creen que los
padres contribuyen a que no
se respete lo suficiente a los
profesores.

El 72,12% de los
murcianos creen que los
padres contribuyen a que
no se respete lo suficiente a
los profesores.
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45

40

35

30

25

20

15
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30: éEn qué medida consideras que te encuentras
preparado para resolver situaciones de acoso en
la institucion educativa?

4,97

Muy preparado

40,06

Bastante
preparado

32,61

19,25

3,11

Ni muchoni  Poco preparado Nada preparado
poco

Base profesores=322
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22% de los
Profesores

Cree que estan pPoco o
hada Preparados para

resolver situaciones de

aCoso escolar o bullying
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31: Crees que cuentas con el apoyo de los siguientes colectivos para resolver directamente
las situaciones de acoso escolar que te surjan?

80 77,64

70

60,87
60
50
42,86
40
35,71
30
20
10
0
Direccion de la Institucion AMPAs Familias Administracion Pablica

1 Profesores Estoy de acuerdo

Base profesores=322




82

80

78

76

74

72

70

32: {Qué necesitarias, como profesor, para combatir el acoso escolar?

84,26

Mayor apoyo de los
padres

81,82
80,98

78,08

Apoyo del centro
educativo

Mayor apoyo y defensa de
las instituciones publicas

Mayor colaboracién por
parte de los alumnos

Base profesores=322

74,81

Formacién especifica
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85% de los
Profesores

dicen que hecesitan mas
apoyo de los Padres para
resolver situaciones de
acoso escolar

\ situaciones de acoso (

El 81% de los
profesores

dicen que necesitan mas
apoyo del centro
\ educativo para resolver

VO INSULTO T
\ escolar  “OMogpes |

™,
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Bullying y pandemia
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88,13

Con la pandemiay el
confinamiento se ha
trasladado el acoso a
Internet, a Redes Sociales
o al movil

escolar y la pandemia:

69,82 68,48 67,50
La pandemiay el La pandemia ha favorecido  Con la pandemiay el
confinamiento les han nuevas formas de acoso  confinamiento ha habido
venido bien a los nifios menos casos de bullying
acosados en Espafia
1 Total Estoy de acuerdo Base total=2.240

63,66

La vuelta al “cole” tras el
confinamiento ha hecho
mas vulnerables a los
nifios acosados

25: Indica si estas o no de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre el bullying o acoso

48'57 .

La vuelta al “cole” tras el
confinamiento ha
incrementado los casos de
bullying

Zleducarcstodo



7 de cada 10
espanoles

Cree que Ia Pandemia
ha favorecido Nuevas
formas de acoso

ToTTe Zleducarostodo



Los auténticos
protagonistas del bullying

#NoMasBullying YLl  Sleducarostodo



35: éHas sido victima de bullying o acoso

escolar?
Base ninos=1.918

22,52

77,48

Si m No

YCULR Sleducarcstodo



1de cada
S nifos
afirma haber sido

victima de aCoso
escolar o bullying
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Datos CCAA

El 27'91% de los nihos El 14,13% de los castellano-
asturianos reconocen haber leoneses reconocen haber
sido victimas de bullying. sido victimas de bullying.
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36: Si has respondido afirmativamente, équé tipo de acoso recibiste?

70
62,04
60
54,63
50
42,82
40
34,26
30
20 15,97
10
4,17
1,16
0
Psicoldgico Verbal (Insultos Social (Exclusidn) Fisico Cibernético Sexual (Tanto Otros:
(Burlas, continuados) (Agresiones) (Acoso a través verbal como
Sobrenombres de Movile fisico)
continuados)

Base nifios que han sido victimas de Bullying en P -35=432
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80

70

60

50

40

30

20

10

37: ¢éEn qué medida recibiste el apoyo adecuado por parte

93,06

Madre y/o Padre

de los siguientes colectivos?

61,57

46,30
36,34

Amigos Profesor Psicologo

Base nifios que han sido victimas de Bullying en P -35=432

" Total Si

33,33

Institucidon
educativa

Zleducarcstodo



Solo 3 de
cada 10

Nifos victimas de
bullying afirman haber
recibido apoyo del
centro educativo

YLl Sleducarostodo



Datos CCAA

El 43'48% de los nihos
madrilefos que han sido
victimas del bullying dicen
haber recibido el apoyo
adecuado del centro
educativo.

El 20% de nifos asturianos
gue han sido victimas
de bullying dicen haber
recibido el apoyo adecuado
del centro educativo.
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90

80

70

60

50

40

30

20

10

79,86

En mi centro educativo

39: ¢En qué entorno se produjo ese acoso escolar o bullying?

5,56

A través de
Internet/RRSS/mdvil

4,86 3,47 3,01

En la calle, de caminoa En parques o dreas de ocio En el transporte publico
casa

Base nifios que han sido victimas de Bullying en P -35=432

2,08

En centros comerciales

1,16

Otros
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60
50
40
30
20
10

40: ¢Y conoces casos de bullying o acoso
escolar en tu colegio o centro educativo?

53,60

29,04

11,00
6,36

Si, en mi colegio  Si, en miclase Si, tantode mi  No, no conozco
clase como de ningun caso
otras clases

Base ninos=1.918
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Casi1de
cada 2
ninos

asegura Cconocer

casos de bullying en
SU centro educativo

\’
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Datos CCAA

El 50% de los ninos
asturianos dicen conocer
casos de bullying en su
centro educativo.

El 35% de ninhos baleares
dicen conocer
casos de bullying en su
centro educativo.
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41: Ante una posible situacion de acoso o bullying,
éa quién se lo contarias?

85,51

70 67,41 66,84

60

- 48,59

40

30

20,23
20
9,75
10
0 -
A mis padres A mis profesores A mis amigos A mis hermanos Otros A nadie

[ Total Si Base nifios=1.918

Zleducarcstodo




70

60

50

40

30

20

10

42: ¢ Cual seria tu reaccion si presenciaras acoso escolar o bullying a un compaiiero de tu clase con

68,87

Lo notificaria a algun adulto
responsable (profesor,
director, padres)

32,27

No intervendria
directamente, pero
intentaria ayudar a la victima
de algin modo

el que no sueles hablar demasiado?

28,94
11,26
Trataria de mediar en la Me mantendria al margen
situacion

Base nifos=1.918

2,09

Me sumaria al agresor o
agresores

1,72

No intervendria
directamente, pero animaria
al acosador o acosadores
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80

70

68,72

En casa hablamos de estos
temas de acoso escolar o
bullying

43: ¢Estas de acuerdo con las siguientes afirmaciones?

61,21

El acoso escolar o bullying es
algo que me preocupa
muchisimo

51,51

Mi colegio esta preparado
para hacer frente y
solucionar casos de acoso
escolar o bullying

= Total Si

48,91

Por lo general, si en mi
colegio hay casos de bullying
0 acoso, lo solucionan
rapidamente

Base nifnos=1.918

38,69

En mi colegio, los profesores
nunca hablan de acoso
escolar

b .

He visto casos de acoso
escolar o bullying en mi
colegio y nadie hizo nada
para solucionarlo

Zleducarcstodo



6 de cada
10 nifios
aseguran que e|

bullying es algo que
solo 5 de

les Preocupa
Mmuchisimo

YJILAl Sleducarcstodo



Datos CCAA

El 46'15 % de los ninos
canarios asegura haber visto
casos de bullying en su
centro educativo y que nadie
hiciera nada para
solucionarlo.

El 24’05 % de los ninos
castellano-manchegos
asegura haber visto casos
de bullying en su centro
educativo y que nadie
hiciera nada
para solucionarlo.

YLl Sleducarostodo
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